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Masa Sebelum 1879——= Masa tahun 1879—> Masa setelah 1879

Berdirinya laboratorium

psikologi pertama di
Leipzig oleh Wilhelm Wund
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SEBELUM 1879

PSIKOLOGI DI ANGGAP SEBAGAI BAGIAN DARI FILSAFAT ATAU ILMU FAAL

Plato & Aristoteles Rene Descartes John Locke & eorge Berkeley James Mill & John Stuart Mill

"Tokoh filsafat yunani Kuno, yang  “Tokoh Filsafat Perancis Rene  Tokoh Inggris John Locke “James Mill (177#3-1836) dan

mengemukakan teori psikologi, seperti Descartes (1596-1650) dengan (1632-1704), George Berkeley anaknya John Stuart Mill
Plato (427-347 SM) dan Aristoteles (384- teori kesadaran. (1685-1753), (1806-18730)

322 SM)
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"Sarjana Rusia Ivan Pavlov (1849-1936) dengan
teorinya tentang reflek dan berkembang

menjadi teori Behaviourisme di Amerika Serikat.

“Teori Behaviorisme adalah aliran psikologi yang
vang hanya mengakui tingkah laku yang nyata
sebagai objek studinya dan menolak ilmu yang
mempelajari tingkah laku yang tidak nampak dari

luar. ’ é
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"Dokter dari campuran inggris-skotlandia,
William Mc. Dougall (1871-1936) dengan
teorinya purposif psychology (psikologi
purposif atau psikologi bertujuan)



"Memperkenalkan metode Instropeksi, sehingga Wundt
penganut Strukturalisme:

1. Teori dengan menguraikan struktur ( Susunan dan
komposisi )

2. Jiwa terdiri dari elemen-elemen
3. Asosiasi adalah mekanisme yang terpenting dalam jiwa.
 Aliran Wundt di bawa ke Amerika Serikat oleh Edward
Bredford Titchener (1876-1927).

“Willhelm Wundt (1832-1920) mendirikan * Tidak mendapat respon di AS, krn dianggap abstrak dan

laboratorium psikologi pertama di Leipzig kurang bisa diterapkan secara langsung
jerman, dan merupakan tahun pertama * Orang Amerika membentuk aliran fungsionalisme, Willam
berdirinya Psikologi sebagai ilmu yang terpisah James (1842-1910) dn James Mckeen Cattell (1860-1944)

dari induknya yaitu Filsafat dan Ilmu Faal.
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Max Wertheimer

(1880-1943)

Cogndabt aburn. 1879

Kurt Koffka

(1886-1941)

o
Wolfgang Kohler m
(1887-1967)

"Oswald Kulpe (1862-1915) murid Wund tidak puas
dengan ajaran Wund, membuat aliran Wurzburg,
menolak bahwa berpikir adalah berupa image
(bayangan dalam alam pikiran), menurut kulpe ada
tingkatan berpkir yang lebih tinggi yang bukan image
tapi pikiran yang tak terbayangkan (image thought)

"Aliran psikologi Gestalt, menolak ajaran elementise,
bahwa gejala kejiwaan (terutama persepsi) adalah
dilihat secara keseluruhan yang utuh, tidak terpecah-
pecah dan harus secara gestalt. Tohoh ( Max
Werthemeir (1880-1943), Kurt Koffka (1886-1941),
Wolfgang Kohler (1887-1967),

"Aliran Gestalt berkembang melalui Kurt Lewin (1890-
1947)



* Aliran Kognitif, merupakan perpaduan dari Gestlt dan

nehaviourime . Aliran ini menitik beratkan pada Sikap, ide dan

narapan. Tokoh Fritz Heider dan Leon Festinger

* Para dokter, khusunya psikiater tertarik dengan aliran kognitif
untuk mempelajari kejiwaan terutama psikoneurosis, untuk
mencari penyebab dan penyembuhannya (terapi).

* Mengenal alam ketidaksadaran, inilah terletak berbagai konflik
kejiwaan yang menyebabkan penyakit kejiwaan.

Fritz l\
Heider
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* Behaviour
manusia C
sebagal Ir

NERSEK

el

Tabur. 1879

gmund Freud adalah orang yang pertama
enguraikan kualitas-kualitas kejiwaan beserta
namikanya untuk menerangkan kepribadian dan
ntuk di terapkan pada teknik psikoterapi. Teori
-reund dinamakan Psikoanalisa atau dikenal dengan
nsikologi dalam (depth psychology)

sme dan psikoanalisa hanya memandang = -
ari 1sisi saja, behaviourisme memandang = _ e
akhluk reflek dan Pskoanalisa memandang 3
ikendalikan oleh alam ketidaksadaran. 7
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S}gmund Freud
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“Muncullah aliran Psikologi Holistik c
tokohnya Abraham Maslow (1908-197
(1902-1987), Holistik memandang ma

an Humanistik,
0) dan Carl Rogers
usia secara

keseluruhan dan Humanistik meman
manusia itu sendiri.
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i Abraham Maslow Carl Rogers

dang manusia sebagai




Latihan :
1.Ceritakan dengan singkat apa yang terjadi di masa sebelum

tahun 1879. tahun 1879 dan sesudah tahun 1879
2.Sebutkan tokok-tokoh yang berperan di masa-masa tersebut
3.Menurut Anda, mengapa psikiater tertarik pada penyakit-
penyakit kejiwaan ?
4.Apa yang mendasari munculnya aliran holistic dan humanistik ?
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